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Invitation til afslutningskonference 

Kom og hør resultater fra forskningsprojektet Telepal 

 
 

 

Telepal – et digitalt mødested, som giver tryghed for 
palliative patienter & fremmer tværsektorielt samarbejde 

For at øge adgangen til palliationsbehandling fra hjemmet, har vi udviklet en digital platform, ved navnet 
TelePal.dk. Platformen bruges til at skabe et individuelt palliationsforløb med sundhedsprofessionelle, tillader 
opkald og videoopkald med sundhedsprofessionelle og indeholder information om livets sidste fase. Formålet 
med forsøget har været at øge livskvaliteten, tryghed og individualisering hos patienter med behov for lindrende 
indsats og deres pårørende ved brug af telepalliation, øge tilgængelighed til Enhed for Lindrende Behandling og 
hjemmesygeplejen på tværs af sektorer samt forebygge indlæggelser. Vi har testet og evalueret den telepalliative 
platform i et lodtræknings med 182 patienter. Forsøget er støttet af Kræften Bekæmpelse, Esbjerg & Grindsted 
Sygehus, Syddansk Universitetshospital og Aalborg Universitet.  

 

 

 

 

 

 
Dato  Tirsdag den 13. maj kl 13.00-16.00 

Sted Auditorium D 0, Indgange Haraldsgade 12 & Østergade 84, Esbjerg & 
Grindsted Sygehus, Syddansk Universitetshospital, 6700 Esbjerg 

Tilmelding Det er gratis at deltage.  

Du/I kan tilmelde jer på dette link: 
https://smiadm2.hst.aau.dk/events/register.php?Event=42379 

Tilmelding senest den 6. maj 2025 kl 15.00 

 

 

https://smiadm2.hst.aau.dk/events/register.php?Event=42379
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Program 

 

 

 

                                    

Telepal – et digitalt mødested, som giver tryghed for palliative 
patienter & fremmer tværsektorielt samarbejde 

Tirsdag den 13. maj kl 13.00-16.00 
 

Sted: Auditorium D 0, Indgange Haraldsgade 12 & Østergade 84, Esbjerg & Grindsted Sygehus, 
Syddansk Universitetshospital, Finsensgade 35,6700 Esbjerg 

 

Ordstyrer: Professor Birthe Dinesen, Laboratoriet for Velfærdsteknologi - Digital Sundhed & Rehabilitering, 
Institut for Medicin og Sundsteknologi, Aalborg Universitet (AAU) 

13.00 Velkomst & status palliation i dag ved Lise Mondrup, ledende overlæge, Enhed for Lindrende 
Behandling, Esbjerg & Grindsted Sygehus, Syddansk Universitetshospital  

13.15 Præsentation af Telepal programmet ved Hanne Aagaard Christensen, Oversygeplejerske, Enhed 
for Lindrende Behandling, Esbjerg & Grindsted Sygehus, Syddansk Universitetshospital   

13.30 Oplevelsen af livskvalitet & symptomer ved Jarl Sigaard, overlæge Anæstesi, Intensiv og 
Simulationscenter (LAKK), Esbjerg & Grindsted Sygehus, Syddansk Universitetshospital & Helle 
Spindler, lektor, Psykologisk Institut, Aarhus Universitet  

13.55 Patienter og pårørendes oplevelser ved deltagelse i Telepal projektet ved Birthe Dinesen, 
professor, AAU  

14.10 Pause & networking 

14.35 Hvordan har sundhedsprofessionelle oplevet at arbejde med Telepal-platformen? ved Hanne 
Aagaard Christensen, oversygeplejerske & Sanne Broch Skov, projektsygeplejerske, Enhed for 
Lindrende Behandling, Esbjerg & Grindsted Sygehus, Syddansk Universitetshospital   

14.55 Sundhedsøkonomiske perspektiver på telepalliation ved Maja Kjær Rasmussen, PhD 
studerende, Center for Innovativ Medicinsk Teknologi (CIMT), Klinisk Institut, Syddansk Universitet & 
Odense Universitetshospital 

15.10 Panel debat om fremtidens telepalliation - et bud på fremtidens digitale sundhedsvæsen. 
Debatten bliver mellem pårørende, klinikere, ledelse i sundhedsvæsenet, politikere og forskere.  

15.40 Plenum og fælles debat med panel om telepalliation i fremtidens digitale sundhedsvæsen  

15.55 Afrunding 

16.00 Slut på programmet 



3 
 

 

 

 

Du kan læse om projektet på dette link: 
https://www.labwelfaretech.com/projects/telepal/ 

 

Parter i projektet er:  

 

 

 

 

 


